
 
 
 
Dal 2008 al 2010 l’Associazione STEM Onlus 
(studio e trattamento del malato ematologico 
www.astem.it)  ha già organizzato diversi 
incontri fra medici, pazienti e loro familiari, 
denominati “Patients’day” dedicati a Malattie 
Rare, fra cui l’emoglobinuria parossistica 
notturna, le anemie emolitiche congenite da 
difetto della membrana e degli enzimi del 
globulo rosso e le forme autoimmuni. Le 
iniziative hanno visto una partecipazione sentita 
e attiva, con scambio di conoscenze ed 
esperienze relative alla difficoltà del vivere con 
una Malattia Rara, nonché la nascita 
dell’Associazione Italiana dei Pazienti con 
emoglobinuria parossistica notturna (AIEPN). 
 
E’ con questo spirito che organizziamo il 
Patient’s day dedicato alla piastrinopenia 
autoimmune,  malattia poco conosciuta e di 
difficile inquadramento diagnostico, per la quale 
oggi sono disponibili promettenti novità 
terapeutiche. 
 
Lo scopo dell’incontro è quindi diffondere la 
conoscenza e illustrare le nuove scoperte 
scientifiche e opportunità terapeutiche 
disponibili, ma soprattutto favorire il confronto 
“informale” fra medici e pazienti e la creazione di 
una rete spontanea di sostegno per e tra i 
pazienti con Malattia Rara. 
 

     

 
PROGRAMMA 

 
10-10.30 Registrazione dei partecipanti 
 
10.30-10.40 Alberto Zanella, Agostino Cortelezzi 
Saluto di benvenuto. Presentazione dei 
partecipanti. Presentazione della giornata 
 
10.40-11.00  Wilma Barcellini   
Che cos’è la piastrinopenia autoimmune  
 
11.00-11.20  Loredana Gatti  
L’iter diagnostico della ITP 
 
11.20-11.40  Cecilia Carbone 
Le manifestazioni cliniche 
 
11.40-12.00 Marco Ruggeri 
Il difficile equilibrio trombosi-emorragie  
 
12.00-12.20 Francesco Baudo 
La REL per la ITP 
 
12.20-13.30 Domande e risposte 
 
13.30-14.30  Lunch 
  
14.30-14.50 Giovanni Zinnato 
L’esperienza dalla parte del paziente e 
l’associazione pazienti con ITP   
 
14.50-15.10 Monica Carpenedo 
La terapia tradizionale 
 
15.10-15.30 Silvia Cantoni 
La splenectomia 
 
15.30-15.50 Francesco Zaja 
Novità terapeutiche 
 
15.50-16.30 Domande e risposte 
  
 

 
 

 
Scheda di Partecipazione 

 
 

PIASTRINOPENIA AUTOIMMUNE 
(ITP) 

 
1° PATIENT’S DAY 

 
Milano, 31 MARZO 2012 

 

Nome………………………………………………………….. 

Cognome…………………………………………………….. 

Indirizzo …………………………………………………….. 

Cap…………………Città…………………………………… 

Telefoni………………………….………………………….. 

Fax…………………………………………………………… 

e-mail……………………………………………………….. 
 
 
Consenso al trattamento dei dati personali 
 
Il sottoscritto a conoscenza dell’informativa ai sensi 
dell’art.10 della legge 675/96 per le finalità connesse alle 
reciproche obbligazioni derivanti dal rapporto in atto, 
esprime il proprio consenso al trattamento dei suoi dati 
personali. 
 
Data   FIRMA 

 
 
Per motivi organizzativi si prega di confermare 
l’adesione e il numero di partecipanti entro il 
1.3.12 alla Segreteria Scientifica 
tel. 02 / 55033425/26 
fax. 02 / 55033439 
 
numero partecipanti………………………………………… 
 
 

 



PARTECIPANO 
 
Wilma Barcellini  
Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico  - Milano 
 

Francesco Baudo 
A.O. Niguarda Ca’ Granda - Milano 
 

Silvia Cantoni 
A.O. Niguarda Ca’ Granda - Milano 
 

Cecilia Carbone 
Spedali Civili – Brescia 
 

Monica Carpenedo 
A.O. San Gerardo –Monza 
 

Agostino Cortelezzi 
Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico  - Milano 
 

Loredana Gatti 
Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico  - Milano 
 

Marco Ruggeri 
Ospedale S. Bortolo – Vicenza 
  

Francesco Zaja 
Azienda Ospedaliero Universitaria - Udine 
 

Alberto Zanella  
Presidente STEM Onlus 
 

Giovanni Zinnato 
Associazione pazienti PTI 

 
Segreteria Scientifica: 
Wilma Barcellini  
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Via F. Sforza, 35 
20122 Milano 
tel. 02 / 55033425/26 
fax. 02 / 55033439 
e-mail: wbarcel@policlinico.mi.it 
e-mail: div_emat@policlinico.mi.it 
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31 MARZO 2012 
 

Milano, Fondazione Ca’ Granda  
Ospedale Maggiore Policlinico 

Aula Polo Scientifico 

 
 
 

INFORMAZIONI  GENERALI 

 
 
Sede 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico  
Via Francesco Sforza, 35 
20122 Milano 
 
Come si raggiunge la sede del meeting 
 
Treno: dalla stazione Centrale, metropolitana Linea Gialla 
direzione San Donato, fermata Crocetta 
Aeroporto Milano-Linate: autobus di linea n. 73, fermata  
Vittoria-Augusto 
Aeroporto Milano-Malpensa:  treno  “Malpensa Express” 
fino al capolinea Milano Cadorna, poi autobus n. 94 
fermata Ospedale Policlinico 
 
Per chi raggiunge la sede in auto si consiglia il parcheggio 
a pagamento presso l’autosilo attiguo all’Ospedale con 
ingresso in via San Barnaba o via Commenda 
 
Per chi avesse necessità di pernottare a Milano la notte del 
12 novembre esiste una convenzione con l’Hotel Palazzo 
delle Stelline C.so Magenta, 61 Milano 
Rivolgersi al Direttore Sig. Dimagli (al n. 335/8294108) 
utilizzando come riferimento nella prenotazione “meeting 
pazienti presso Policlinico 
 
 
Si ringrazia per la collaborazione il dr. Giovanni Guglieri 
dell’Associazione Studio e Trattamento del Malato Ematologico  
(STEM) 
 
 
          

                        

 


